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Chirurdzy plastyczni i estetyczni
mogq dzis korzystac z gotowej
bazy. W latach 80. trzeba bylo
wszystko budowac od zera.

Marta Zbikowska

m.zhikowska@glos.com

Kiedy w 1984 roku powstawata Klinika
Kolasinski, jej zatozyciel Jerzy Kolasinski
nie musiat przejmowac sie konkurencja.
Nie bylo jej. Mieszczaca sie obecnie

w Swarzedzu placowka to nie tylko pierw-
sza prywatna klinika chirurgii plastycznej
i estetycznej. Jerzy Kolasinski zalozyl

w Poznaniu pierwsza prywatng klinike

w Polsce. — Prywatna praktyka lekarska
istniata zawsze — méwi Jerzy Kolasinski,
chirurg. — Pochodze z rodziny o gtebokich
tradycjach lekarskich. Zaréwno mdj dzia-
dek, jak i méj ojciec prowadzili prywatne
praktyki. Byty one bardziej lub mniej sfor-
malizowane, ale, szczegblnie w mniejszych
miastach, byly one powszechne od zawsze.
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Jesli nie mozesz zmienié rzeczywistosci
- stworz wtasna

Obserwujac prace lekarzy, Jerzy Kolasinski
pomyslal, ze mozna te zasady przeniesé
na grunt szpitala. Wtedy postanowit otwo-
rzy¢ prywatng klinike. W potowie lat 80.
wynajat duze mieszkanie w Poznaniu, aby
tam przyjmowac pacjentow. Juz wtedy spe-
cjalizowat sie w tym, czym nie interesowali
sie Owczesni uznani lekarze i znani profeso-
rowie. Nikomu wiec nie zalezato na tym,
aby przeszkodzi¢ mlodemu lekarzowi
w realizacji planow. A specjalnoscig doktora
Kolasinskiego byly przeszczepy wiosow.

— Mialem wizje i wiedzialem dokladnie,
co chee osiagnaé — ttumaczy Jerzy Kolasin-
ski. — W tamtych czasach nie byto tatwo
znalez¢ miejsce, gdzie panowalyby odpo-
wiednie warunki higieniczne. Co z tego, ze
ja dbalem u siebie o zachowanie wysokich
standardow, kiedy zostawala jeszcze klatka
schodowa z wiecznie wybitg zarowka, scho-
dy nie grzeszace czystoscig? Postanowitem
wiec zacza¢ budowanie swojej marki
od zera.

Jerzy Kolasinski kupit kawatek ziemi
w Swarzedzu i tu postanowit postawi¢ klini-
ke. Od poczatku idealng. Zaczal od niewiel-
kiego budynku. Projekt zaktadat mozliwos¢
rozbudowy, gdyby pojawila sie taka potrze-
ba. Klinika zostata otoczona murem, za kto-
rym miat zaczynad sie inny $wiat.

— Dluzej juz nie chciatem naginac zasta-
nej rzeczywistosci i postanowitem stworzy¢
sobie swoja wlasng rzeczywisto$¢ — mowi
doktor Kolasiriski.

Dziatalnosé w Swarzedzu klinika rozpo-
czeta w 1991 roku. — Pokazywali nas
w Teleexspressie, pisaly o nas gazety —

wspomina doktor Kolasiniski. - Mam jeszcze
wycinki z tamtego okresu, kiedy pisalo sie
o pierwszej prywatnej klinice w Polsce.

Na poczatku dziatalnosci nie byto
wprawdzie konkurencji, ale trzeba bylo
zainwestowacé w stworzenie odpowiedniej
bazy. Wybudowanie kliniki to nie wszystko.
Trzeba bylo jeszcze kupic potrzebny sprzet,
a przede wszystkim zapewni¢ oczekiwany
poziom ustug. To byto mozliwe tylko dzieki
odpowiedniemu przygotowaniu, zainwesto-
waniu w wyksztatcenie, szkolenia, kursy.

— W tej dziedzinie wyksztatcenie to nie-
konczacy sie proces ksztalcenia — przyznaje
doktor Kolasinski. — Dzisiaj w zasadzie
wystarczy, jesli lekarz inwestuje przede
wszystkim w siebie. Baza sprzetowa jest juz
od dawna dostepna dla wszystkich zaintere-
sowanych. Mozna wynaja¢ miejsce w klini-
ce, sale operacyjna, mozna zalozy¢ spotke.
Ja wszystko musiatem budowa¢ od podstaw.
Dzisiaj tez dla lekarzy potrzeba ksztalcenia
jest juz oczywista, ale te 25 lat temu nie
wszyscy to widzieli.

Zajmuj sie tym, w czym jestes doskonaty
Skad pewnosé, ze w tamtym czasie spoteczen-
stwo bylo gotowe na nowg oferte? - W kaz-
dym biznesie troche trzeba ryzykowad, ale ja
nigdy nie podejmowatem ryzyka nieprzemy-
slanego, spontanicznego. Raczej planowatem
i osiggatem cele. Nie bratem kredytéw dtugo-
terminowych na zakup drogiego sprzetu, abv
unikngé potem sytuacji, ze musze ten sprzet
wykorzystac. Znam takie przypadki, ze aby
splaci¢ kredyt, lekarz zaleca pacjentowi zabie-
gi, kierujac sie wiasng potrzeba ekonomiczna.
a nie potrzebami pacjentow.
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Ja nigdy tego nie robitem. Dla mnie potrze-
by pacjentéw zawsze byly na pierwszym
miejscu.

Jerzy Kolasiniski 30 lat temu dostrzegt, ze
spoteczenstwo sie zmienia. Wiedzial, ze
za chwile zmienig sie oczekiwania, ktorym
trzeba wyjs¢ naprzeciw i potrzeby, ktore
mozna bedzie speiniac.

— Nie wszyscy lekarze to widzieli - méwi
doktor Kolasiniski. - Zmiana mentalnosci
nastepowata powoli. L.ekarze przez lata
przyzwyczajeni byli do tego, ze pienigdze
mozna brad, ale nie trzeba ich inwestowad.
To, co zarobili, przeznaczali na konsumpcje.
Nieliczni, ktérzy zainwestowali w rozwoj, dzis
zbieraja tego plony. Chirurgia plastyczna,
rekonstrukcyjna i estetyczna dajg mozliwos¢
doskonalenia sie tylko w swojej dyscyplinie
i poszerzanie oferty we wiasnym tempie.

— Gdy przychodzi do mnie pacjent
z problemem, ktérego nie chce sie podjaé,
bo nie czuje sie na tyle pewnie w tym tema-
cie, moge odestac go do kolegi — mowi Jerzy
Kolasinski. - W innych dziedzinach medycy-
ny tak nie jest. Chirurg ogélny nie moze ode-
sta¢ pacjenta i powiedzied, ze jakas czedcia
swojej pracy sie nie zajmuje. A chirurg pla-
styczny moze zajmowac si€ tym, w czym jest
doskonaly.

Chirurg plastyczny musi tez umieé
odmowic pacjentowi

Doktor Kolasiniski widzi ogromng prze-
miane, ktora nastgpita i po stronie lekarzy,
i pacjentow. Dzisiaj dbanie o wyglad nie jest
juz fanaberig. Do chirurga plastycznego
przychodza nie tylko osoby, ktére wymagaja
inwazyjnych zabiegéw chirurgicznych.
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Wielu pacjentéw to ci, dla ktérych poprawa
wygladu taczy sie z wiekszym komfortem
zycia. Chirurgia plastyczna i estetyczna roz-
nig sie miedzy soba. Plastyczna skupia sie
na cztowieku chorym, polega na zmianie
wygladu. To wszelkie operacje rekonstruk-
cyjne, to pomoc ludziom, ktérzy zostali zde-
formowani w wyniku choroby lub wypadku,
a zadaniem lekarza jest przywrocenie
wygladu jak najbardziej zblizonego do tego
sprzed zmiany. Chirurgia estetyczna to row-
niez poprawa wygladu, ale przestanki, jaki-
mi Kkieruje sie pacjent, sg inne. To czesto
brak akceptacji swojego ciata, ktéry prze-
ktada sie na wiele problemdéw w funkcjono-
waniu. Zabiegi medycyny estetycznej nie
tylko wiec poprawiajg wyglad, ale réwniez
wplywaja pozytywnie na psychike cztowie-
ka. — Liczne badania wykazaly ogromny
wplyw poprawy wygladu na wszystkie
aspekty zycia cztowieka, poczynajac

od sfery zawodowego, a na Zyciu prywat-
nym koniczac - méwi doktor Kolasiniski. -
Mozna wiec powiedzieé, ze leczymy nie
tylko ciato, ale i ducha.

Kliniki chirurgii plastycznej i estetycznej
powinny wiec zapewniac nie tylko doskona-
ly warsztat lekarzy, ale tez oferowaé pomoc
specjalistow psychologow. — Zdarza sie, ze
odradzamy pacjentom zabiegi, na ktére oni
chcg sie zdecydowaé — mowi Jerzy Kolasin-
ski. — I nie chodzi tu tylko o krétkie powie-
dzenie: Nie. Pacjentowi czesto trzeba pomadc
w inny sposob niz skalpelem.

Promocja medycyny to nie sprzedaz
wycieczek zagranicznych
Lekarz, ktéry zajmuje sie naprawianiem
i poprawianiem wygladu, sam musi by¢

I

swoja wizytéwka. Pacjent nie moze mieé
zadnych watpliwosci, czy trafil w odpowied-
nie rece. Wazne tez, zeby medycyng este-
tyczng zajmowali sie lekarze, najlepiej chi-
rurdzy.

- To oczywiste, ze chirurg plastyczny
musi posiadac zmyst estetyczny — mowi dok-
tor Kolasirniski. — Ale tez wazne, aby posiadat
wyobraznie przestrzenng i potrafit rysowac.
Taki lekarz musi umiec¢ wzig¢ do reki ot6-
wek i narysowacé twarz, powinien umieé
obrazowo przedstawi¢ pacjentowi, jaki efekt
chce osiggnad.

W ostatnich latach pojawia sie coraz wie-
cej punktow oglaszajacych sie jako miejsca,
gdzie mozna poprawié swoj wyglad, odzy-
skaé¢ mtodosé¢. Szyld ,,Medycyna estetyczna”
mozna spotkac niemal na kazdej ulicy.

— Trzeba umieé wybraé wtasciwg osobe,
do ktérej ma sie zaufanie — méwi doktor
Kolasinski. — O ile wykonanie niepowikiane-
g0 zabiegu moze wydawac sie sprawg fatwa,
to problem pojawia sie, gdy wystgpig jakies
nieprzewidziane sytuacje.

Tylko lekarz jest w stanie wtasciwie zare-
agowad, gdy pacjent zle znosi znieczulenie
lub gdy wymaga szybkiej interwencji
w zwigzku z nieprzewidzianym przebiegiem
zabiegu (gdy, na przykiad, pojawia si¢ gwal-
towne krwawienie). Dlatego warto doktad-
nie czytaé ulotki i zadawaé wnikliwe pytania
przed poddaniem sie zabiegom upiekszaja-
cym.

— Promowanie ustug medycyny estetycz-
nej to delikatna sprawa, wymagajaca odpo-
wiedniej wiedzy — uwaza Jerzy Kolasinski. -
Decyzja o zabiegu to nie wybor zagraniczne
wycieczki. Nie mozna w ten sam sposob pre
mowac tych dwoch produktow.
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